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Цель: формировать представление детей о традициях празднования русским 

народом Масленицы. 

Задачи: 

Образовательная: познакомиться с традициями праздника 

широкой Масленицы, дать представление о значении каждого 

дня Масленицы 

Познакомить детей с обрядовыми тряпичными куклами «Мартинички» и 

домашней куклой «Масленицей» 

Развивающая: развивать познавательный интерес к традициям своего 

народа 

Воспитательная: воспитывать интерес и уважение к традициям и 

праздникам русского народа 

Словарная работа: чучело, бубен, балалайка, Кострома, зять, тёща, 

«Мартинички», Масленица 

Интеграция образовательных областей: художественно – эстетическое 

развитие, познавательное развитие, речевое развитие, физическое развитие, 

социально – коммуникативное развитие. 

Предварительная работа: разучивание песни «Мы давно блинов не ели» 

 Игра  «Гори, гори ясно»,  рассматривание книг с иллюстрациями русских 

народных гуляний 

Оборудование: мультимедиа (ноутбук, телевизор),  презентация 

«Масленица»,  кукла «Мартинички»,  домашняя кукла «Масленица»,  блины, 

ленточка. 

 

Ход: 

Вводная часть: 

(воспитатель в русском национальном костюме приглашает детей в группу) 

В.: Рано мой петушок встал и всем о весне прокричал? А я думаю не рано. 

Зима-царица ещё правит в наших краях, уступит ли она место Весне – 

Красне. Как вы думаете? (Ответы детей)  



В.: Конечно, ребята, уступит. Всему приходит своё время, сколько зиме не 

лютовать, всё равно придет весенняя пора. Давайте с вами весну поаукаем, 

позовём. А я вас научу как. (Дети хором повторяют за воспитателем) 

Ау, ау, аукаем, весну приаукаем! 

Приходи, весна, приходи, красна! 

Давай, солнышко -колоколнышко, 

Приноси урожай в наш любимый край! 

Ау, ау, аукаем, весну приаукаем! 

 

Основная часть: 

В.: А ещё в конце зимы  люди делали кукол «Мартиничек» (показ куклы). 

Свое название эта куколка получила в честь первого месяца весны, а как мы 

знаем это месяц март. Кукла «Мартиничка» – парная кукла, в этом ее 

особенность. Всегда делали одну фигурку белого цвета, в честь снежной 

зимы, а другую - красного, как знак весны, пробуждающейся жизни и 

солнечного тепла. Обе фигурки были соединены двуцветным шнурком, давая 

понять, что зима с весной всегда вместе, рядом, также  как сон и явь или 

жизнь и смерть. Готовых «Мартиничек»  подвешивали на плодовые деревья, 

желая им раннего цветения и хорошего урожая. Кроме этого, этих кукол 

использовали в качестве украшений. 

В.: Чтобы зима не гневалась, по-хорошему ушла и в срок положенный, 

русский народ устраивал ей весёлые пышные проводы - Масленицу.  

Масленица-это праздник встречи весны и солнца (показ презентации) 

В.: Название «Масленица» возникло потому, что на этой неделе мясо уже не 

ели готовились к посту, к тому времени, когда не едят мясной и молочной 

пищи, а молочные продукты и масло ещё можно было кушать. Масленица от 

слова масло. К празднику пекут блины. Они напоминают солнышко: такие 

же горячие, румяные и круглые. На улице устраивают гулянья.  Длится 

праздник всю неделю. Все люди ждут Масленицу с большим нетерпением. 

Каждый день - особенный. А какой, сейчас узнаем. 

В.: Веселись и радуйся 

Утро, день и вечер! 

Наступает первый день- 

Понедельник - (встреча) 

В.: В этот день делают куклу-чучело «Масленицу» из соломы. И стояла такая 

кукла на улице, а в конце масленичной недели её сжигали, так русский народ 

провожал зиму и встречал весну. А ещё хозяйки изготавливали домашнюю 

куклу «Масленицу». Люди верили, что эта кукла охраняет домашний уют и 

спокойствие, и привлекает хозяевам удачу (показ куклы «Масленица») 

В.: также на масленичной неделе  строят снежные горки  и  конечно же, 

начинают печь блины. 

В.:  У меня ещё вопрос…. 

Понедельник пролетел, 

Вот и вторник зашумел. 

Звучит веселый наигрыш 



А вторник у нас (заигрыш) 

В.: В этот день строят ледяные и снежные крепости для игр. Начинаются 

веселые игры. 

Давайте и мы с вами сейчас поиграем. 

П/ ига «Гори, гори ясно» 

 

В.: Разгулялись, господа, 

А на дворе уже среда. 

Сладкая маковка 

Под названьем (лакомка) 

В этот день приходят гости на блины 

В.: Он и чистый, и широкий 

То четверг уж на пороге 

В этот день ты не зевай, 

Он зовётся (разгуляй) 

Самый весёлый день. Возят чучело на колесе, катаются, поют песни 

(Рассматривание картины «Масленица - проводы зимы») 

В.: Посмотрите на картину. Это артисты. Они выступают перед 

зрителями (покажите зрителей). Артисты одеты в красивые костюмы. 

Посмотрите, какие музыкальные инструменты изображены на картинке. У 

молодого парня в руках гармошка (покажите гармошку). Эта девушка играет 

на балалайке,  а другая   бьет в бубен. Найдите бубен и балалайку (дети 

показывают). Кто на картинке танцует? (Дети-маленькие 

артисты) посмотрите, какие у них красивые костюмы (описывают костюмы). 

Чей костюм вам больше понравился?  (дети отвечают). Девочки машут 

платочками и кружатся в танце. Посмотрите, как мальчик топает ножкой. Как 

вы думаете, зрителям на этом празднике весело. А как вы догадались (ответ 

детей) 

В.: Вот и пятница пришла 

Гостей в дом привела 

Есть блины, кататься с горки 

Это тёщины (вечёрки)  

Тёща - мать жены или по-другому мама вашей мамы 

Папа бабушку вечером к себе приглашает, блинами угощает. 

Масленичные блины - просто объеденье! 

Со сметаной и икрой, с маслом и вареньем. 

Почитает весь народ Масленицу нашу. 

Веселее не найдешь праздника и краше! 

 

Речевая  дидактическая игра  «Какие бывают блины» 

 

В.: Обыкновенный блин можно назвать разными необыкновенными словами. 

Слушайте внимательно, отвечайте старательно: 

На тарелке он один - называем просто….(блин) 

Много испекли их мы - тогда назовём…. (блины) 



Испекли для дочек - назовём …. (блиночек) 

Будет кушать их сынок - назовём тогда…. (блинок) 

Огромный, как домище - назовём…. (блинище) 

В.: А теперь пришла суббота, 

Сидеть девчатам неохота, 

И резвятся, словно белки, 

Это  – золовкины  (посиделки)  

Золовка- это сестра мужа, или по-другому, сестра папы. 

В этот день  ходят  друг к другу в гости. Дарят подарки, сжигают 

чучело масленицы и окончательно прощаются с зимой. 

В.: День последний подошёл, 

Великий пост с собой привел. 

В последний день едим блины печёные 

А зовётся воскресение (прощенное) 

В.: Прощенным называют потому, что в этот день все друг и друга прощения 

просят за то, что совершили ошибки, за всё то, что могло обидеть человека 

 

Заключительная часть: 

В.: Вам понравился мой рассказ  про Масленицу. 

Сколько дней длится праздник «Масленица»?  

Каких кукол изготавливали на масленичной неделе? 

Зачем сжигают чучело «Масленицы»? 

С Масленицей вас поздравляю, рассказать всем не забудьте, что Масленица 

началась.  

А теперь будем пить чай и лакомиться вкусными блинами. 

 

 

 
         

                                 


