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Годовой календарный учебный график МКДОУ детского сада 

комбинированного вида №7 «Алѐнушка» г. Белая Холуница Кировской области 

составлен в соответствии с 

 -Федеральным законом  от 29. 12. 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; Приказом  Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования». 

-"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи" (СанПиН 2.4.3648-20) введены 

01.01.2021 г. 

- Уставом муниципального казѐнного дошкольного образовательного 

учреждения детский сад №7 «Алѐнушка» г. Белая Холуница Кировской области                                                                         

- основной образовательной программой дошкольного образования. 

 

Целью календарного учебного графика является оптимизация педагогического 

процесса в рамках современной концепции образования.                                                                                  

 Задача календарного учебного графика - предельно точное определение 

интеллектуальных, физических и психоэмоциональных нагрузок для детей каждой 

возрастной группы в течение недели. 

Календарный учебный график обеспечивает комплексное развитие детей в 5 

взаимодополняющих образовательных областях: социально-коммуникативное, 

речевое, познавательное, физическое и художественно-эстетическое развитие. 

Продолжительность учебного года с 01 сентября 2024 года по 31 мая 2025 года - 

36 недель. 

Продолжительность рабочей недели пять дней.  

Режим работы детского сада:  

12 часов- с 6ч.30 мин. до 18ч.30 мин.,  

10 часов - с 7ч.00 мин. до 17ч.00 мин. 

 Каникулы: 

-зимние с 29.12.24 по 8.01.25 г. 

-летние с 1.06.25г.  по 31.08.25г.  

В летний период организуется поисково-познавательная, экологическая, 

оздоровительная деятельность, проводиться индивидуальная работа по итогам 

весенней диагностики по всем направлениям, занятия не проводятся. 

Диагностика 

с 19.05.25г. по 30.05.2025г. (совместно с диагностикой проводятся итоговые 

занятия) 

Продолжительность образовательной деятельности: 

- группа детей раннего возраста (1,5г.-2г) – до 10 минут 

- 1-я младшая группа (2-3г.) – до10 минут; 

- 2-я младшая группа (3-4г.) – до15 минут; 

- средняя группа (4-5л.) – до20 минут; 

- старшая группа (5-6л.) – до 25 минут; 

- подготовительная группа (6-7л.) – до 30 минут. 

Перерывы между образовательной деятельностью составляют не менее 10 минут.   

В учебном году в ДОУ функционируют 8 групп: 

 Группа детей раннего возраста - 1 

 1 младшая группа - 1 

 2 младшая группа - 2 

 Средняя группа -2 

 Старшая группа -1 

 Подготовительная к школе группа -1 

 

 



 

Месяц 

Всего уч. 

недель  

в месяц 

Недели (2024-2025 учебный год) 

Сентябрь  4 недели 1 2 3 4  

 2-6  

сентября  

9-13 

сентября  

16-20 

сентября 

23-27 

сентября 

 

Октябрь  5 недель 5 6 7 8 9 

 30 

сентября, 

1-4 октября 

7-11  

октября 

14-18 

октября 

21 -25 

октября 

28-31 

октября, 

1, 2 

ноября  

(6 дней) 

Ноябрь  4 недели 10 11 12 13  

 4 ноября - 

выходной                   
5-8 ноября 

(4 дня)                    

 11-15 

ноября 

 

18-22 

ноября 

25-26 ноября  

Декабрь  4 недели 14 15 16 17  

 2-6 декабря 9-13 декабря 16- 20 

декабря 

23-28 

декабря  

(6 дней) 

29,30,31 

выходные 

 

 

Январь  4 недели  18 19 20 21 

 1-8 января 

каникулы 

9-10 января 

(2 дня) 

13-17 

января 

20-24 января 27-31 

января  

Февраль  4 недели 22 23 24 25  

 3-7          

февраля 

10-14 

февраля 

17-21                  

февраля, 

 

25-28 

февраля,  

 24 февраля – 

выходной  

 (4 дня)   

 

 

Март  4 недели 26 27 28 29  

 3-7 марта,  

 

11-14 марта, 

10 марта –

выходной 

 (4 дня)   

17-21 марта 24-28     

марта 

 

Апрель  5 недель 30 31 32 33 34 

 31 марта, 

1-4               

апреля 

7-11       

апреля 

14-18 

апреля 

21-25 апреля 28,29,30 

апреля, 

1,2 мая 

выходные 

(3дня) 

Май  4 недели 35 36 37 38  

 5-8 мая  

(4 дня),  

 9 мая 

выходной 

12-16 мая  19-23 мая 
диагностика, 

итоговые 

занятия  

 

26-30 мая 

диагностика, 

итоговые 

занятия 

 

 



Учебное время - 36 недель; 

Диагностика – 2 недели (10 дней) 

Каникулы -10 дней.  

Учебный план образовательной деятельности 
 

 

 

№ 

Направления 

развития 

детей 

 

Виды детской деятельности 
1-2 

год

а 

2-3  

года 

3-4 

года 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 

ле

т 

 

Количество раз в неделю 

Обязательная часть 

1 Социально-

личностное 

и 

познавательно

-речевое  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  5 

1 2 2 3 4  

3 Коммуникативная 

деятельность  

2 1 1 1 2 

4 Художественн

о-эстетическое 

Продуктивная деятельность:       

по рисованию  1 0,5 0,5 1 1 

по лепке  1 0,5 0,5 0,5 0,5 

по аппликации  
  0,5 0,5 

0,5 0,5 

художественному труду 0,5 0,5 

продуктивная 

(конструктивная) 

деятельность 

1  0,5 0,5 0,5 0,5 

5 Музыкально-художественная 

деятельность 

2 2 2 2 2 2 

6 Физическое  Двигательная деятельность 2 3 3 3 3 3 

 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

                                                                         

                                                                                           Количество раз в месяц 

 

1 Познавательн

о-речевое 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

- - 1 1 1 1 
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