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Расписание занятий в МК ДОУ детском саду №7 г. Белая Холуница 
 

 

Группа детей раннего возраста 

Понедельник 9.00-9.10 Развитие движений 

9.20-9.30 Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи 

Вторник 9.00-9.10 Музыка 

9.20-9.30 Игры с дидактическим материалом 

Среда 9.00-9.10  Развитие движений 

9.20-9.30 Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи 

Четверг 9.00-9.10 Музыка 

9.20-9.30  Игры со строительным материалом 

Пятница  9.00-9.10  Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи 

9.20-9.30  Игры с дидактическим материалом 

 

1 младшая группа  

Понедельник 8.55-9.05 Познавательная деятельность 

9.15-9.25 Двигательная деятельность 

Вторник 8.55-9.05 Продуктивная деятельность по рисованию  

9.15-9.25 Музыкально-художественная деятельность 

Среда 8.55-9.05 Продуктивная деятельность по лепке/конструированию 

Двигательная деятельность  на свежем воздухе  

Четверг 8.55-9.05  Двигательная деятельность  

9.15-9.25 Коммуникативная деятельность 

Пятница  8.55-9.05 Чтение художественной литературы. 

9.15-9.25 Музыкально-художественная деятельность 

 

 2 младшая группа №1 

Понедельник 9.00-9.15 Познавательно-исследовательская деятельность (ФЦКМ) 

 9.25-9.40 Продуктивная деятельность по лепке/аппликации  

Вторник 9.00-9.15 Познавательно-исследовательская деятельность (ФЭМП) 

9.25 -9.40 Музыкально-художественная деятельность  

Двигательная деятельность на свежем воздухе 

Среда 8.55-9.10 Продуктивная деятельность по рисованию  

9.20-9.35 Двигательная деятельность  

Четверг 9.00-9.15 Коммуникативная деятельность 

9.35-9.50 Двигательная деятельность  

Пятница  9.00-9.15 Музыкально-художественная деятельность  

9.25-9.40  Продуктивная конструктивная деятельность  

 

 

 



 

2 младшая группа №2 

Понедельник 9.00-9.15 Познавательно-исследовательская деятельность (ФЦКМ) 

 9.30-9.45 Двигательная деятельность 

Вторник 9.00-9.15 Познавательно-исследовательская деятельность (ФЭМП) 

9.25 -9.40 Продуктивная деятельность по лепке/аппликации 

Двигательная деятельность на свежем воздухе 

Среда 9.00-9.15 Музыкально-художественная деятельность  

9.25-9.40 Продуктивная деятельность по рисованию  

Четверг 9.10-9.25 Двигательная деятельность  

9.35-9.50 Коммуникативная деятельность 

Пятница  9.00-9.15 Продуктивная конструктивная деятельность  

9.25-9.40  Музыкально-художественная деятельность  

 

Средняя группа  №1 

Понедельник 9.00-9.20  Познавательно-исследовательская деятельность (ФЦКМ)  

9.50-10.10 Двигательная деятельность 

Вторник 9.00-9.20  Продуктивная деятельность по лепке/ аппликации  

9.50-10.10 Музыкально-художественная деятельность  

Двигательная деятельность на свежем воздухе 

Среда 9.00-9.20 Познавательно-исследовательская деятельность (ФЭМП)  

9.40-10.00 Двигательная деятельность 

Четверг 9.00-9.20 Продуктивная конструктивная деятельность 

9.30-9.50 Продуктивная деятельность по рисованию 

Пятница  9.00-9.20 Коммуникативная деятельность  

9.30-9.50 Музыкально-художественная деятельность 

 

Средняя группа  №2 

Понедельник 9.00-9.20  Познавательно-исследовательская деятельность (ФЦКМ)  

10.15-10.35 Двигательная деятельность 

Вторник 9.00-9.20  Продуктивная деятельность по лепке/ аппликации  

10.10-10.30 Музыкально-художественная деятельность  

Двигательная деятельность на свежем воздухе 

Среда 9.00-9.20 Познавательно-исследовательская деятельность (ФЭМП)  

9.30-9.50 Продуктивная конструктивная деятельность 

Четверг 9.00-9.20 Коммуникативная деятельность 

10.00-10.20 Двигательная деятельность 

Пятница  9.00-9.20 Продуктивная деятельность по рисованию 

10.00-10.20 Музыкально-художественная деятельность 

 

Старшая группа 

Понедельник 9.00-9.25 Продуктивная деятельность по лепке/аппликации 

9.35-10.00 Познавательно-исследовательская деятельность (ФЦКМ)  

15.30-16.00 Двигательная деятельность  (ДЮСШ) 

Вторник 9.00-9.25 Коммуникативная деятельность (основы грамотности)  

9.35-10.00 Продуктивная деятельность по рисованию 

11.50-12.15 Музыкально-художественная деятельность 

Среда 9.00-9.25 Коммуникативная деятельность 

9.35-10.00 Продуктивная (конструктивная) деятельность 

10.50- 11.15 Двигательная деятельность   



Четверг 9.00-9.25 Познавательно-исследовательская деятельность (ФЭМП) 

10.25- 10.50 Музыкально-художественная деятельность 

Двигательная деятельность на свежем воздухе 

Пятница  9.00-9.25 Познавательно-исследовательская деятельность 

(ОБЖ, правовое,  патриотическое в-ние, ЧФУОП)  

9.35-10.00 Продуктивная деятельность по рисованию 

 

Подготовительная к школе группа  

Понедельник 9.00-9.30 Познавательно-исследовательская деятельность (ФЦКМ) 

9.40-10.10 Продуктивная деятельность по рисованию   

10.30-11.00 Двигательная деятельность  (ДЮСШ) 

Вторник 9.00-9.30  Познавательно-исследовательская деятельность 

(ОБЖ, правовое,  патриотическое в-ние, ЧФУОП) 

9.40-10.10  Познавательно-исследовательская деятельность (ФЭМП) 

10.40-11.20 Музыкально-художественная деятельность  

15.30-16.00   Двигательная деятельность  на свежем воздухе 

Среда 9.00-9.30 Коммуникативная деятельность (основы грамотности)  

10.50-11.20 Продуктивная (конструктивная) деятельность (IT-куб) 

Четверг 9.00-9.30 Продуктивная деятельность по рисованию  

9.50-10.20  Познавательно-исследовательская деятельность (ФЭМП) 

12.00- 12.30 Музыкально-художественная деятельность 

Пятница  9.00-9.30 Продуктивная деятельность по лепке/аппликации  

9.40-10.10 Коммуникативная деятельность 

15.30-16.00 Двигательная деятельность  (ДЮСШ) 
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